
 

Selbstwert 

deinen Wert gibst du dir selbst 

 

Pre Starborn Workshop 
 

Fühlst du dich oft klein, ungesehen und ungehört oder 
strahlst du in deiner ganzen Größe? 

 
Zweifelst du an dir, fühlst dich sogar falsch, wie du bist oder ist dein Handeln und Tun vom 

tiefen Vertrauen erfüllt, geführt und beschützt zu sein? 
 

Fühlst du dich häufig fremdbestimmt oder lebst du aus deiner Mitte und deiner Kraft heraus? 
 

Fühlst du dich ungeliebt oder durchströmt dich deine Selbstliebe schon vollkommen? 
 

Bist du dir deiner Selbst bewusst oder beschäftigt dich oft die Frage, wer und was du bist und 
warum du eigentlich hier bist? 

 
Mit der kosmischen Perspektive beleuchten wir die Ursache, in welchem Zusammenhang dein 
Selbstwert von deinem Selbstbewusstsein bestimmt wird. Wir erarbeiten gemeinsam, was dazu 

geführt hat, dass dein Wert deiner Selbst so empfindlich gestört ist und welche Rolle dein Ego 
dabei spielt. Dein Erkennen ist der erste Schritt, der dich begreifen lässt und dir den Weg in 

deine Freiheit aufzeigt.  
 

Meld dich gern zu meinem Workshop per Email oder WhatsApp an. Ich freue mich auf dich. 
Daniela aus dem Avalon 💚 Herzteam, www.avalon-earth.de 

 
 Der Energieausgleich beträgt 100 Euro 

Wann 12. Juli 2025, 13 Uhr -18 Uhr 
Wo Heuannerlweg 20, 8151 Hitzendorf 

 


